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Sécurité routiere Bouscaren
promeut « I'éco-conduite »

Imaginons. Ou plutdét simu-
lons. Un verre de vin a 'heure
de l'apéro, vers 19 heures.
Classique. Puis deux autres
au cours dun diner convivial,
aux alentours de 20 heures,
20 h 30. Que dit le Simalc, le
simulateur d’alcoolémie ?

- 0,32 gramme d’alcool par li-
tre de sang pour un homme
robuste. Et 0,52 gramme (aie !
Le seulil toléré est a 0,5) pour
une jeune femme de plus peti-
te constitution. Une heure
apres la derniére prise, le pic
d’alcoolémie est atteint. « On
perd ensuite 0,15 gramme
par heure. Le consommateur
aura de Ualcool dans le sang
Jusqu'a minuit environ. Et il
multiplie ses risques d'acci-
dent de la route par deux »,
explique Nicolas, formateur a
I'école de conduite Bousca-
ren.

Hier matin, zone des Four-
nels, a Lunel. L'école présen-
te ses divers outils de préven-
tion en matiere de sécurité
routiere. Une mission de sen-
sibilisation qu’elle exerce no-
tamment, de maniére bénévo-
le, aupres des publics scolai-

res, et qu'elle souhaite déve-

lopper auprés des entreprises
privées (pas de facon bénévo-
le cette fois).

" «En Languedoc-Rous-
sillon, 2 500 accidents en
moyenne onl lieu chaque an-
née dans le cadre du travail,
que ce soit sur le trajet domi-
cile travail ou dans le cadre
d'une mission », explique
Jean-Claude Coiffard, prési-
dent de I'obseérvatoire régio-
nal santé et travail. Un coft
pour la Cram (Caisse régiona-
le d'assurance maladie) qui

Hier, les formateurs - comme Nicolas - ont notamment présenté le simulateur d'alcoolémie. Objectif : prévention.

entend ~ bien promouvoir
« l'éco-conduite » adoptée et
enseignée par Bouscaren. Il
s’agit de « réduire le cotit des

Trois verres de vin :
les risques
d’accidents de
la route sont
multipliés par deux

déplacements, tout en respec-
tant. lenvironnement, et en
améliorant la sécurité ».
Crissements de pneus sur
le vaste espace extérieur du

centre. C'est le simulateur de
perte d’adhérence, une voitu-
re équipée avec deux roues
spéciales (semblables a celles
des caddies) en démonstra-
tion. Nicolas, le formateur, ex-

" plique encore : « L'objectif est

d'éviter ce genre de situa-
tions mais au cas ow, l'usa-
ger doit savoir comment réa-
gir ». Clest-a-dire en regar-
dant au loin la bonne direc-
tion & rétablir. « Les jeunes
doivent davantage avoir ac-
ces @ ces situations, en simu-
lation. Il vaut mieux qu’ils se

JSassent peur ici. Plutit que

de rechercher leurs limites
sur la route », souligne Ma-
rie-Héléene Pena, formatrice.

Dans un autre véhicule, "le

test du coussin" montre tout

I'intérét de boucler sa ceintu-
re. Attention au choc ! e
Mélissa ALCOLEA

Du nouveau

L'école de conduite Bousca-
ren, créée en 1960, est im-
plantée a Lunel depuis
1994. En projet: un nou-
veau site, unique, a Lu-
nel-Viel (pour remplacer les
deux existants zone des
Fournels). Permis, forma-
tions pro et récupération de
points sont proposés.




